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E  �Antisépticos: Toallitas/hisopos a base de alcohol, ácido bórico, 
peróxido de hidrógeno, yodo, alcohol isopropílico

E  �Medicamentos para el asma: Inhaladores bronquiales para el 
asma tales como: Primatene Mist, tabletas expectorantes

E  �Medicamentos para el resfrío, la gripe, la sinusitis y la alergia: 
Gotas para la tos, dolor de garganta, medicamentos para el 
resfrío y la gripe tales como Nyquil o PediaCare, descongestivos, 
ungüentos medicinales para el pecho, medicamentos para la 
alergia tales como: Clarityne, Benadryl y Loratadina, medicamentos 
para la sinusitis como por ejemplo Sudafed

E  �Anticonceptivos: Condones y gel anticonceptivocomo por 
ejemplo: Gynol II

E  �Diabetes: Lancetas, tiras reactivas, monitores e insumos como por 
ejemplo: EZY Dose Wallet

E  �Cuidado de los ojos y oídos: Lubricantes, gotas, soluciones para 
lentes de contacto, pilas para audífonos

E  �Primeros auxilios: Gasa, cinta, pomadas y cremas para primeros 
auxilios, antibióticos tópicos, vendajes adhesivos/aerosol.

E  �Insumos de salud: Abrazaderas para codo de tenista, túnel 
carpiano, etc., analgésico para las hemorroides, medicamentos 
para dormir como por ejemplo: Sominex, medicamentos para 
dejar de fumar, medicamentos para la infección por hongos y 
micosis, mareos, medicamentos homeopáticos tales como: Árnica 
Montana y Caléndula. 

E  �Analgésicos: Analgésicos para el dolor de artritis tales como: 
BenGay y Tiger Balm,con aspirina, sin aspirina, analgésicos para el 
dolor de espalda, síndromes premenstruales, dolores menstruales, 
analgésicos para dolores de muela/bucales tales como: Orabase 
y Anbesol, analgésico para dolores de articulaciones/músculos, 
compresas frías/calientes, analgésicos pediátricos

E  �Kits de tests personales: Monitores de presión arterial, tests de 
embarazo, tests de ovulación, colesterol, tests de detección de 
drogas en el hogar 

E  Prenatal: Vitaminas 

E  �Cuidado de la piel: Esteroides tópicos tales como: crema de 
hidrocortisona, tratamiento del acné, geles para la psoriasis, 
dermatitis del pañal, ampollas, herpes labiales, pie de atleta

E  �Cuidado del estómago: Indigestión, acidez y antiácidos tales 
como: Tagamet, Zantac, Pepcid AC y Prilosec OTC, laxantes 
tales como: leche de magnesia Phillips, Ipecac, medicamentos 
antidiarreicos

INELIGIBLE Expenses

Los suplementos nutricionales  (tales como vitaminas, 
suplementos a base de hierbas y medicinas naturales) no son 
elegibles a menos que hayan sido recetados por un médico 
matriculado para tratar una afección médica específica y que el 
medicamento no sea utilizado para preservar la salud general. 

Se deberá presentar un certificado médico por escrito para obtener 
el reintegro.

Además, deberá probar que de no ser por una afección médica 
particular, no estaría tomando el suplemento o medicamento. 

Ejemplos:  
E  �Suplementos a base de hierbas y medicinas naturales tales 

como: Glucosamina, St. John’s Wort, Gingko Biloba, Airborne y 
Equinácea

E  �Suplementos vitamínicos y minerales tales como: Hierro y 
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E  �Toallitas húmedas para bebés
E  �Protector labial
E  �Desodorantes
E  �Productos de higiene 

femenina 
E  �Productos para la 

regeneración del cabello
E  �Repelente de insectos
E  �Productos de higiene 

personal 
E  �Champú/Acondicionador 

E  �Productos para el cuidado 
de la piel

E  �Protector solar (factor menor 
de 30)

E  �Productos de limpieza dental 
E  �Productos o servicios para 

blanqueamiento dental 
E  Pasta o hilo dental
E  Cepillo de dientes o cepillo de 
dientes eléctrico


